
 

  
English Kurdish 
Intake Information 
First Name ێ 

 
 ناڤ

Last Name ناو 
Full Name   
Date of Birth بەروارێێلێدایكێبوون 
Address یتێئەدرێسێ ستر  
City   
State ولایەتێ  
Zip Code زیپێکۆدێ  
Phone Number ژمارەیێتەلەفۆن 
Race/Ethnicity ڕەگەز/ێقەومییەت 
White ێ  سپ 
Hispanic, Latino, or Spanish ێ ،ێیانێئیسپانی  لاتیپی
Black or African American ێئەمریکی  ڕەشێیانێئەفریقر
Asian ێ  ئاسیان 
American Indian or Alaska Native ئەمریکیێهیندی،ێیانێخەلکیێئەلاسکەێ  
Native Hawaiian or other Pacific Islander پاسیفیكخەلکیێهەوای/ێخەلکیێدوورگەیێ  
Middle Eastern or North African ێناوەڕاستێیانێباکوریێئەریقیا  خەلکیێڕۆژهەلانر
Some other race or ethnicity ێدی  خەڵکیێشوێپی
Gender )ڕەگەزێ)جنس 
Female ێێ م   
Male ێ  

 نت 
Transgender ڕەگەزێگۆڕاو 
None of These هیچێکامیان 
Don’t Know / Prefer Not to Answer نازانم/ێحەزێناکەمێوەلامێبدەم 
Is anyone in your household currently 
receiving SNAP or food stamps? توێیانێکەسەکیێدیێلەعەیالیێهوەێێفوودێستامپێوەردەگرێت؟ 
Yes ێێ  

 
 بەڵ

No ێێ  
نەخت   

Please let name and date of birth for each 
additional member of the household 

تکایەێناوێوێبەرواریێلەدایکبوونێبۆێهەرێئەندامێکیێزیادەیێ
 ماڵباتێخۆێێبنڤیس

Signature واژوو 
Date بەروار 
I certify that I have willingly shared the 
information above, meet the monthly income 
guidelines, and/or am in need of food 
assistance. 

ێمنێنەێگەلەکەێئەزێ ،ێداهانر  ی ێدەدەمێزانیارییاێمنێهەمێدروسێر ی  
بەڵێ 

ێمە  یانێپێدییاێخارنی 
January هەیڤاێئێك 
February هەیڤاێدوو 



 

March هەیڤاێس ێ 
April هەیڤاێچار 
Intake Information Continued 
May هەیڤاێپێنج 
June هەیڤاێشەش 
July هەیڤاێحەفت 
August هەیڤاێهەشت 
September هەیڤاێنەە 
October هەیڤاێدە 
November هەیڤاێیانزە 
December هەیڤاێدوانزە 
Signage Options 
Welcome یێ  

ب  هێ   
 بەخت 

For more information  بۆێزانیاریێزێدەتر 

Open to all in need of food 
ێپێدڤیاێخارنێنە ی  

 ڤەکریەێبۆێهەمێکەسێ 
No id required نینەپیدڤیاێهەویەێ  
ID required ێ  لازمەێهەویەێهەن 
Short form required ێ  لازمەێفۆرمێبچیكێتەژیێکرێن 
Monday دووێشەمبە 
Tuesday ێشەمبە  س 
Wednesday چارێشەمبە 
Thursday پێنجێشەمبە 
Friday جمعە/  هەیپی
Saturday شەممە 
Sunday ئێكێشەمبە 
Choose اردن ژ  هەڵت 
Pick هەڵگرتن 
Food Types 
Grains دانەوێڵە 
Dairy ی  بەرهەمێشت 
Meats گۆشتەکان 
Proteins پرۆتینەکان 
Vegetables سەوزەکان 
Fruits میوەکان 
Snacks )ێبچیكێ)سناك  وجبەیێخارنی
Baking Items کەلوپەلیێنانکردن 
Personal hygiene ێشەخسی ێپاقژکرنی   کەلوێپەلی 
Condiments بەهارات 
Alternative Milk یێجێگرەوە  شت 
Milk ێ  شت 
Soups شۆرباکان 
Breakfast items خارناێتێشپر ێ 
Beans/Legumes فاسۆلیا 



 

Food Types Continued 
Bakery ێ  هەڤت 
Miscellaneous هەمەجۆر 
Potatoes پەتاتە 
Beverages خواردنەوەکان 
Tomato Products بەرهەمێتەماتە 
Rice  برنج 
Pasta پاستا 
Bread نان 
Spices بەهاراتەکان 
Fats/Oils چەوری/زەیتەکان 
No pork ێبەرازێنییە  گۆشپر
Nut free ێگوێز  ن  
  
  

 


