
 

English Arabic 
Intake Information 
First Name الاسم 
Last Name الاسم 
Full Name   
Date of Birth تاري    خ الولادة 
Address  العنوان الشارع 
City   
State ولایة 
Zip Code زیپ کود 
Phone Number رقم الهاتف 
Race/Ethnicity السلالة  / العرق 
White أبيض 
Hispanic, Latino, or Spanish  ي

ي او اسبان 
 من اصل لاتين 

Black or African American  ي
 أسود أو أمريكي من أصل أفريق 

Asian آسياوی 
American Indian or Alaska Native    الهنود الأمريكيون أو سكان ألاسكا الأصليي 

Native Hawaiian or other Pacific Islander  هم من سكان جزر المحيط من سكان هاواي الأصليي   أو غي 
 الهادئ

Middle Eastern or North African ق الأوسط أو شمال أفريقيا  الشر
Some other race or ethnicity بعض العرق أو الإثنية الأخرى 
Gender جنس 
Female   أنن 
Male ذكر 
Transgender المتحولي   جنسيا 
None of These أيا من هذه 
Don’t Know / Prefer Not to Answer لا أعرف / أفضل عدم الإجابة 
Is anyone in your household currently 
receiving SNAP or food stamps? 

ي أسرتك حاليًا مساعدات غذائية )فود 
 
هل يتلق  أي فرد ف

 ستامب(؟
Yes نعم 
No    لا  
Please let name and date of birth for each 
additional member of the household ي الأسرة

 
ي ف

 
 يرجى كتابة الاسم وتاري    خ الميلاد لكل فرد إضاف

Signature التوقيع 
Date تاري    خ 
I certify that I have willingly shared the 
information above, meet the monthly income 
guidelines, and/or am in need of food 
assistance. 

ي بإرشادات الدخل 
 
ي شاركت المعلومات أعلاه ، وأنا أف

أشهد بأنن 
 الشهري ، و / أو أحتاج إلى مساعدة غذائية

January  ي
 کانون الثان 

February شبات 



 

March اذار 
April ایار 
Intake Information Continued 
May  نیسان 
June حزیران 
July تموز 
August أب 
September ایلول 
October ین الاول  تشر
November  ي

ین الثان   تشر
December کانون الاول 
Signage Options 
Welcome مرحبا بکم 
For more information  للمزيد من معلومة 

Open to all in need of food 
 مفتوحة لجميع المحتاجي   للطعام

No id required لا هوية مطلوبة 
ID required الهوية المطلوبة 
Short form required نموذج قصي  مطلوب 
Monday    الاثني 
Tuesday يوم الثلاثاء 
Wednesday الأربعاء 
Thursday يوم الخميس 
Friday جمعة 
Saturday السبت 
Sunday الأحد 
Choose   اخي 
Pick خذ 
Food Types 
Grains المحاصيل 
Dairy ألبان 
Meats اللحوم 
Proteins وتينات  اليى
Vegetables وات  خض 
Fruits الفاكهة 
Snacks وجبات خفيفة 
Baking Items   عناصر الخيى 
Personal hygiene مواد النظافة الشخصية 
Condiments توابل 
Alternative Milk حليب بديل 
Milk   ليى 
Soups حساء 
Breakfast items طعام الإفطار 
Beans/Legumes الفول / البقوليات 



 

Food Types Continued 
Bakery خيى  و معجونات 
Miscellaneous متفرقات 
Potatoes بطاطا 
Beverages وبات  مشر
Tomato Products منتجات الطماطم 
Rice  أرز 
Pasta معكرونة 
Bread   رغيف الخيى 
Spices بهارات 
Fats/Oils الزيوت/ الدهن 
No pork ير  بدون لحم خي  
Nut free خالية من الجوز 
  
  

 


